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这期的主题是「八金」，它是高知女

性的代名词。「八金」一词的由来有很

多说法，不过其意思都体现了高知女性

意志坚强、雷厉风行、坚韧不拔的品质。

经常与表现高知男性铮铮铁骨的「异骨

相」一词对比使用。

本期将跟大家介绍被称为「八金」的历史人物及活跃在

现代的卓越人物，阐明「八金」的具体形象。
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"八金"

「はちきん」

1836年9月，楠濑喜多出生在现在的高知市。

21岁时结婚，38岁时丈夫病逝，此后终生没有再嫁。

两人之间没有孩子，也没有养子。因此，喜多成

为户主，支撑门户。

到了明治时代，纳税的户主都被赋予了区町村

议员的选举权，然而女性却没有这项权利。喜多

对于被剥夺投票权的事情心怀不满，决定不再纳

税。拖延了将近3个月之后，喜多收到了县里发来

的催缴通知单，于是提交了一份材料要求政府予

以解释，上面写道“我一直都是按时纳税，然而，

就因为我是女性，就没有选举权，这也太不公平

了。权利和义务本来就是不可分割的，既然我没有选举权，

那我也没有义务纳税”。

然而，县里并没有答应喜多的合理要求。于是，喜多就

把意见信提交到了现在的总务省。这是女性参政权运动的首

次出击，甚至登上了全国性报纸。

1880年，自喜多的运动开始已经过去2年。此时，以坂

本龙马的外甥坂本南海男等民权人士为中心的众多人士，四

处奔走，与县里周旋了3个月之后，现在的上町地区和小高

坂地区终于获得了女性参政权，这是日本史上首例。当时，

纵观全世界，只有美国的怀俄明洲（1869年）承认女性参政

权。1893年，新西兰成为最早全国承认女性参政权的国家。

由此可见，高知实现女性参政权是非常具有划时代意义的盛

举。

高知自此成为了女性参政权运动的起源地。然而，到了

1884年，政府废止了这项权利。仅持续了4年的女性参政权，
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民权奶奶  楠濑喜多

—女性参政权运动先驱—

楠濑喜多（1836～1920）
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此后一直到1946年，都未能再次实现。

除了女权运动之外，喜多还经常举办教育恳谈会和向盲

哑学校捐款，慰问演出等活动。此外，喜多还与河野广中（福

岛县出身的众议院议员）、片冈健吉（高知县出身的众议院

议员）等众多民权人士有着深厚的友谊，被亲切

地称为“民权奶奶”。1920年，喜多辞世，享年

84岁。

为了颂扬喜多等众多先辈的伟大功绩，1990

年4月，当地女性团体的有志之士们在位于高知

市上町2丁目的第四小学正门一侧树立了一块纪

念碑，上面写着“女性参政权起源地”。另外，

同年同月正式开馆的高知市立自由民权纪念馆中

藏有很多关于喜多的资料，有时还会举办展出。若有兴

趣，一定要去看看喔。

〇高知市立自由民权纪念馆
地址：高知市栈桥通4-14-3

开放时间：9:30～17:00

闭馆日：每周一、节假日后的第一天、

节假日恰逢周一时顺延一天（周六周日和节假日正常开放）、

12月27日～1月4日

票价：成人票320日元；中小学生、高中生免费

　　　（20人以上的团体，除高中生之外，超过18岁的成员，每

人250日元）

主页：http://www.i-minken.jp/index.html（只有日语版）
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自从当了滨长老板娘之后，经常会被外地客

人问道：“八金到底是指什么样的女性？”于是，

查阅文献后最终找到了答案：八金是指八分考量

便勇往直前的女性。我还从文献中了解到八金最

初的意思是可以巧妙驾驭4个男人。一旦认定了

“自己要的就是这个！”，她们甚至不会坐在那里

听到最后，就立刻付诸行动往前冲。不拖泥带水。

干练坚强的女性。能干的女人。爱憎分明的女人

等等。这些都是八金的写照。前代老板娘贺世女

士提到，这也是高知的离婚率居高不下的原因之

一。不过，在走到离婚这一步之前，高知女性也

会为了家庭做出种种努力和奉献。然而，一旦觉

得已经达到极限，她们便会快刀斩乱麻，提出离

婚。不过，她们不会要求男方支付赡养费。即便要求，也不会

狮子大开口。她们会对男方说：“我会好好工作抚养孩子，你自

己好好过吧！”贺世女士说道，虽然高知女性积极向前、干练

坚强、充满活力和自信的性格与高知的高离婚率有一定的联系，

但是，就像提到日本女性就会浮现温柔娴静的印象一样，高知

女性充满自信的一面也是自小便耳濡目染自然形成的性格。

出乎意料！皿钵料理（高知特有的拼盘料理）与八金
从前，高知的男人大多都要出海打渔或者外出挣钱，在家

的时间很少。因此，守护家门的责任便落在女人们的肩上。

于是，左邻右舍常常各自拿出自己的拿手料理，装进大盘
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濱
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く！
「はちきん」とは？

“八金”是指什么样的女性？
听滨长前代老板娘娓娓道来！



子，再配上碗筷和美酒，一起享用。有点类似我们现在所说的

自助餐。尤其是遇到红白喜事，女人们忙得团团转的时候，从

前菜到甜点统统装进同一个大盘子里，然后让孩子们就坐在一

旁边吃边玩。仪式举行的过程中，女人们在忙活酒席的同时也

能照顾到孩子们。简单来说就是，以前在高知，家里的男人大

多常年在外。每逢大事，女人们便齐心协力，各自带来自己擅

长的料理，既能喂饱孩子们，也能陪着男人们喝酒聊天。在这

样的环境中，八金女性便诞生了。贺世女士如是说道。没想到，

原来八金和皿钵料理居然还有着千丝万缕的联系。

从滨长的历史中窥视八金风采
滨长开始于1926年，最初只是一家小小的关东煮铺子。战

后，贺世女士的父亲（八郎先生）雇佣了从战场回来的艺伎们，

生意一步步做大。转眼到了1985年，滨长迁到了现在所在的地

点。这里原来是一家日式旅馆，被改造成了料亭（日式酒家），

并且雇有艺伎。2001年，由于政府禁止官官接待，滨长一度关门，

长达6年。2007年，料亭滨长再次升级，重新开业。自此，滨长

的舞姬开始身着长摆和服。目前，滨长的工作人员之中，男性

只有3人（厨师、保洁和招待员），其他全部都是女性（至少20

人左右）。当我们问道：“怎样才能管理好这么多女

性呢？您有没有什么秘诀？”当过37年老板娘的贺

世女士也不得不说，想要管理好众多高知的八金女

性，真得下一番功夫。“必须想办法发挥出每个人

各不相同的个性。只是简单地给大家定一个目标肯

定是行不通的，面对不同的人必须采取不同的方

式。而且，必须要让每个人都心服口服。否则，她

们绝对不会有所行动。”灵活激发每个人的个性，

让每个人心服口服，从中我们也感受到了前代老板

娘细腻的心思。

当代老板娘的逸闻趣事
滨长现在的老板娘是前代老板娘贺世女士的女儿。当我们

问道当代老板娘有没有“八金故事”的时候，贺世女士答道：“每

天都是故事喔（大笑）。我女儿经常不计盈亏就付诸行动，工作

人员往往都招架不住，竭尽全力才能跟上她的步伐。现在想来，

正是因为她的性格，滨长才能走到今天，也算是一种成功吧。

一旦决定要做什么，就毫不迟疑地开始行动。想到文献中所说

的八分考量便大胆前进，我觉得我女儿正是如此。”据说，当代

老板娘的性格与贺世女士的母亲（第一代老板娘）很是相像。

贺世女士还说：“我以前经常听到我父亲问我母亲，你是想要命

还是想要生意（钱）？鱼和熊掌不可兼得。想要命的话，就不

要再做生意了。即便如此，我母亲还是选择勇往直前。”正是这

样的精神力量（果断决断能力）引领着现在的滨长吧。

来自不同国家的客人＋高知县观光特使
如今，来自停靠高知新港的游轮的游客和其他

途径的外国游客都在不断增加，滨长也很受这些外

国朋友的欢迎。听说当他们见识到高知女性的八金

风采之后非常惊讶，直呼与他们印象中的日本女性

形象大相径庭。这里不得不提到滨长的当代老板

娘—实佐子，她作为高知县观光特使，为了让高

知更有活力而努力着，是高知有名的女性之一。实

佐子女士所率领的夜来节舞蹈队—“滨长花神乐”

自2010年成立以来收获了众多奖杯。土佐女性活力

四射的形象也随着这支队伍不断传播到世界各地。
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2018年7月的西日本

暴雨灾害造成200多人死

亡，想必大家对此仍记忆

犹新。因此，这次向大家

介绍一些应灾好物，当地

震和水灾等自然灾害发生时可以帮助大家保护自己。

1、可提供多语种灾害信息的APP
①Safetytips

由观光厅监管开发的APP，面向外国观光客，提供灾害发生

时的主要情报。

对应语言：日语、英语、中文(繁体字、简体字)、韩语。

可推送日本国内发生的紧急地震信息、海啸信息、气象特别

警报、火山喷发警报；除此之外，还可以根据周围的情况提供避

难指示图、提供可以和周围的人交流的卡片以及提供发生灾害时

可以收集必要信息的链接集。

②goo防灾APP

一款综合防灾APP，提供防灾・灾害发生的相关信息；可登

陆、使用「J-anpi~安全情报搜索」服务；可免费使用防灾地图

搜索避难场所。

对应语言：日语、英语、中文(繁体字、简体字)、韩语。

・提供天气信息和灾害情报

・  提供地区灾害警报(防灾信息)：避难指示・劝告、避难场

所开设信息、国民保护信息等。

③PocketShelter

日常可离线浏览观光信息，发生灾害时自动切换成防灾模

式。是一款可以在危险时刻保护生命的观光+防灾的APP。

④多语种生活情报APP

由一般财团法人自治体国际化协会制作的APP，可提供14国

语言的紧急地震速报。

2、发生灾害时经常用到的日语一览表

3、KIA的发行物（灾害时使用的折叠式携带卡片）
将灾害发生后2～3天内必要的信息总结在名片大小的折叠式卡

片上。提供英语・中文・韩语・印尼语・菲

律宾语・越南语等6国语言版本。还可填入个

人信息以备灾害发生时用。

刊载内容：

　发生紧急情况时需用的联系方式

（110、119、灾害时留言专用号码171）

　发生紧急情况时常用的6个文例（如：

我的家人在家里，请救救他们）

　可填写紧急情况发生时个人有用信息

的空栏（如：家人事先决定的灾害发

生后的集合地点）
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できるリンク集
しゅう

等
など

を提
てい

供
きょう

している。
②goo防

ぼう

災
さい

アプリ
　防

ぼう

災
さい

・災
さい

害
がい

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

の提
てい

供
きょう

や、「J-anpi～安
あん

否
ぴ

情
じょう

報
ほう

まとめて検
けん

索
さく

」
サービスを利

り

用
よう

した安
あん

否
ぴ

情
じょう

報
ほう

の登
とう

録
ろく

・検
けん

索
さく

ができ、防
ぼう

災
さい

マップでは避
ひ

難
なん

所
じょ

の検
けん

索
さく

などが無
む

料
りょう

で利
り

用
よう

できる総
そう

合
ごう

防
ぼう

災
さい

アプリ。
　対

たい

応
おう

言
げん

語
ご

：日
に

本
ほん

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

（繁
はん

体
たい

字
じ

・簡
かん

体
たい

字
じ

）、韓
かん

国
こく

語
ご

。
　・気

き

象
しょう

情
じょう

報
ほう

、災
さい

害
がい

情
じょう

報
ほう

の受
じゅ

信
しん

　・Lアラート（防
ぼう

災
さい

情
じょう

報
ほう

）：避
ひ

難
なん

指
し

示
じ

・勧
かん

告
こく

、避
ひ

難
なん

所
じょ

開
かい

設
せつ

情
じょう

報
ほう

、国
こく

民
みん

保
ほ

護
ご

情
じょう

報
ほう

などの受
じゅ

信
しん

可
か

能
のう

。
③PocketShelter
　通

つう

常
じょう

時
じ

は観
かん

光
こう

情
じょう

報
ほう

満
まん

載
さい

のオフラインナビアプリであり、災
さい

害
がい

時
じ

には警
けい

報
ほう

と連
れん

動
どう

して自
じ

動
どう

的
てき

に防
ぼう

災
さい

モードに切
き

り替
か

わる、いざという時
とき

に命
いのち

を
守
まも

る観
かん

光
こう

＋防
ぼう

災
さい

アプリである。
　対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

：日
に

本
ほん

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

（繁
はん

体
たい

字
じ

・簡
かん

体
たい

字
じ

）、韓
かん

国
こく

語
ご

。
④多

た

言
げん

語
ご

生
せい

活
かつ

情
じょう

報
ほう

アプリ
　一

いっ

般
ぱん

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

自
じ

治
ち

体
たい

国
こく

際
さい

化
か

協
きょう

会
かい

が作
さく

成
せい

したアプリ。緊
きん

急
きゅう

地
じ

震
しん

速
そく

報
ほう

を14
言
げん

語
ご

で提
てい

供
きょう

している。

2．この際
さい おぼ

覚えてほしい災
さい がい じ

害時によく使
つか

う日
に ほん ご いち らん

本語一覧

1.地
じしん

震（jishin）：地震 9.余
よしん

震（yoshin）：余震 17.救
きゅうえんぶっし

援物資（kyuuenbusshi）：救援物资

2.震
しんげん

源（shingen）：震源 10.危
きけん

険（kiken）：危险 18.消
しょうか

火（shouka）：灭火

3.津
つなみ

波（tsunami）：海啸 11.火
か  じ

事（kaji）・火災（kasai）：火灾 19.断
だんすい

水（dansui）：停水

4.避
ひなん

難（hinan）：避难 12.逃
に

げる（nigeru）：逃跑 20.停
ていでん

電（teiden）：停电

5.避
ひなんかんこく

難勧告（hinankankoku）：避难劝告 13.高
たかだい

台（takadai）：高地 21.警
けいほう

報（keihou）：警报

6.避
ひ なん  し  じ

難指示（hinanshiji）：避难指示 14.揺
ゆ

れ（yure）：摇晃 22.注
ちゅういほう

意報（chuuihou）：警戒提示

7.避
ひなんじょ

難所（hinanjo）：避难所 15.安
あんぴ

否（anpi）：平安与否 23.行
ゆくえふめい

方不明（yukuefumei）：失踪

8.震
しんど

度（shindo）：烈度 16.救
きゅうじょ

助（kyuujo）：救助 24.死
ししゃ

者（shisha）：死者

3．  KIAの発
はっ こう ぶつ

行物（折
お

りたたみ式
しき さい がい よう けい たい

災害用携帯カード）の紹
しょう かい

介

　災
さい

害
がい

が発
はっ

生
せい

してから２～３日
にち

の間
あいだ

に必
ひつ

要
よう

な情
じょう

報
ほう

をコンパクトにまとめ
た名

めい

刺
し

サイズの折
お

りたたみ式
しき

カード。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・韓
かん

国
こく

語
ご

・インドネシア語
ご

・タガログ語
ご

・ベト
ナム語

ご

の６ヶ国
こく

語
ご

で作
さく

成
せい

し希
き

望
ぼう

者
しゃ

に配
はい

布
ふ

している。
災
さい

害
がい

時
じ

に必
ひつ

要
よう

な個
こ

人
じん

データを書
か

き込
こ

める欄
らん

も設
もう

け
てある。
　掲

けい

載
さい

内
ない

容
よう

：
　　緊

きん

急
きゅう

時
じ

に必
ひつ

要
よう

な番
ばん

号
ごう

（110番
ばん

、119番
ばん

、災
さい

害
がい

用
よう

伝
でん

言
ごん

ダイヤル171番
ばん

）
　　緊

きん

急
きゅう

時
じ

に特
とく

に役
やく

に立
た

つ６つの文
ぶん

例
れい

（例
れい

：家
か

族
ぞく

が家
いえ

の中
なか

にいます。助
たす

けてください。）
　　緊

きん

急
きゅう

時
じ

に役
やく

に立
た

つ個
こ

人
じん

データを書
か

き込
こ

める
欄
らん

（例
れい

：災
さい

害
がい

時
じ

に家
か

族
ぞく

が集
あつ

まる場
ば

所
しょ

）

方便有用的应灾好物！

災
さい

害
がい

時
じ

に役
やく

に立
た

つ便
べん

利
り

なものを紹
しょう

介
かい

します！

灾害时使用的折叠式携带卡片（表面）

折
お

りたたみ式
しき

災
さい

害
がい

用
よう

携
けい

帯
たい

カード（表
おもて

面
めん

）


